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La psicóloga Teresa Fernández Reyes podría ser la protagonista femenina de "El Sexto 

Sentido", por su absoluta entrega al apasionante mundo de la mente infantil. Este 

gabinete psicoeducativo nace en el año 1995. 

" Es en el año 1998, cuando entro en contacto con ADOSSE ( Asociación para el 

Desarrollo y Orientación de Sobredotados de Sevilla ) despertándome un gran interés el 

tema de la sobredotación intelectual y colaborando con ellos de forma altruista, junto 

con la también psicóloga Mercedes Elías Guillén. A partir de ese momento este centro 

dedica una parte fundamental de su tiempo y trabajo a realizar funciones de deteccion e 

intervención con niños de alta capacidad intelectual, sobredotados y talentos". 

Abrir una consulta propia siempre es una opcion dentro de esta profesión. "La idea de 

trabajar para uno mismo es bastante enriquecedora, sobre todo porque te permite hacer 

aquello que realmente te gusta y para lo que te has preparado" . 

La idea de dedicar una especial atención a la sobredotación intelectual aparece al 

observar que "existe un gran vacío de profesional, de formación y de atención a estos 

niños y niñas en todo el territorio andaluz, lo cual nos lleva directamente a presentarnos 

como el Centro Andaluz de Diferenciación e Intervención en Sobredotados (C.A.D.I.S) 

dándole un nuevo giro a lo que era la tradicional consulta de psicología, para pasar a ser 

un centro específico".  

Cuando hablamos del ámbito de la sobredotación intelectual, ofrecemos un servicio de 

diagnóstico y detección temprana así como una intervención individual con niños de 

estas características. También desde nuestro centro se está lllevando a cabo un 

Programa  

de Enriquecimiento Cognitivo, Emocional y Social (P.E.C.E.S), elaborado por nosotras 

mismasy en colaboracion con personal especializado ( arquitectos, biólogos, profesores 

de arte ... ), donde trabajamos en pequeños grupos para promover un desarrollo íntegro 

de estos niños y niñas. También llevamos a cabo una escuela de padres u ofrecemos 

formación a todos aquellos profesionales que estén interesados en el tema". 

Este centro, que colabora de forma activa con ADOSSE ( Asociación para el Desarrollo 

y Orientación de Sobredotados de Sevilla ) y con FASI (Federación Andaluza de 

Sobredotados e Intelectuales), sigue manteniendo su funcion original ofreciendo un 

servicio psicopedagógico para otros tipos de casos relacionados con problemas de 

aprendizaje, problemas de conducta, intervenciones familiares, reeducación... , señala 

Fernández, que valora con satifacción sus resultados sus resultados, aunque "queda 

mucho trabajo por hacer y es por eso que este centro sigue formándose de manera 

continua, así como realizando trabajos de investigación y aportaciones en jornadas y 

congresos, tanto a nivel nacional como internacional. Pero este esfuerzo se hace desde 

el convencimiento de estar realizando una labor comprometida con la educación y sobre 

todo con estos niños y niñas que hasta este momento no han estado lo suficientemente 

atendidos". 


